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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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        ☆利用時間　   ４月～１０月　８：００～１８：００
１１月～　３月　８：００～１６：００

は「個人共同利用日」  ※団体専用利用はできません。

赤字 は「祝日・振替休日」  ※「祝日・振替休日」は法改正に伴い変わる場合があります。

①団体専用利用は月曜日から金曜日、第２週・４週の土曜日と日曜日が優先です。

 （第２・第４週の土曜日・日曜日が祝日の場合は団体専用利用となります。）

②個人共同利用日は第１週・３週・５週の土曜日と日曜日、祝日が優先です。

 （土曜日が第１・３・５週にあたる場合、翌日の日曜日が個人共同利用日です。また、最終週の土・日曜日で

　月がかわってしまう日曜日も個人共同利用日になります。）

③施設管理運営上、団体専用利用・個人共同利用がやむなく変更となる場合がございますので、予めご承知

　おきください。

④登録・利用申請などの受付業務時間  

   伊勢原市体育館事務所：火曜日から日曜日 　     　８：３０～１７：００  ※月曜日は受付業務は休みです。ただし、月曜日が祝日の場合は受付します。

   市ノ坪公園管理事務所：火曜日・木曜日・土曜日　９：３０～１１：３０

 ●お問合せ●
    伊勢原市総合運動公園 体育館 管理事務所　“元気な伊勢原づくり”共同事業体　　TEL０４６３－９２－３５３６

１０月 １１月 １２月

１月 ２月 ３月

202５年4月～202６年3月　　市ノ坪公園 自由広場　　利用カレンダー

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月


