
日 曜 時間 場所 大会名 主催 時間 大会名 主催 時間 大会名 主催
8:00～17:00 メイン全 秋桜杯　家庭婦人 市バレーボール協会
8:00～13:00 武道場 第2回剣道級審査 市剣道連盟
17:00～21:00 メイン1・2 選手権大会　ミックス 市バスケットボール協会

2 月 8:00～16:00 整備 管理者
8:00～18:00 会Ａ・Ｂ 市民文化祭菊花展　審査 社会教育課
9:00～17:00 メイン全 第27回なでしこ大会 県ママさんバレー連盟
9:00～12:00 武道場 かけっこクラブ 市陸上競技協会

4 水 13:00～17:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　エクササイズ 東海大学健康クラブ 8:00～16:00 整備 管理者
9:00～12:00 サブ ZUMBA教室 管理者
9:00～12:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　ヨガ 東海大学健康クラブ
8:00～18:00 会Ａ 市民文化祭菊花展　表彰式 社会教育課
15:00～21:00 メイン全 バレーボールVリーグ　（準備） 市スポーツ課

7 土 8:00～21:00 メイン全・サブ・会A・B 　　〃　  (1日目)　＊サブは～17:00まで 　　〃 14:00～20:00 招待試合　（八千代松陰） 向上高校硬式野球部 8:00～16:00 バレーボールVリーグ駐車場 市スポーツ課
8:00～18:00 メイン全・サブ・会A・B 　　〃　  (2日目)　＊サブ・会A・Bは～15:00まで 　　〃
18:00～21:00 メイン1・2 伊勢原フットサル大会 市サッカー協会フットサル実行委員会

9 月 8:00～16:00 整備 管理者
13:00～15:00 会Ａ 伊勢原・ふれすぽ教室 　骨盤調整 市スポーツ課
18:00～21:00 会Ａ 役員会・理事会 市スポーツ協会
9:00～12:00 会Ａ 伊勢原・ふれすぽ教室 　ヨーガ 市スポーツ課
13:00～17:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　エクササイズ 東海大学健康クラブ
9:00～12:00 サブ ZUMBA教室 管理者
9:00～12:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　ヨガ 東海大学健康クラブ

13 金
8:00～21:00 メイン全 第18回混合ダブルス団体戦大会 市卓球協会
9:00～12:00 武道場 かけっこクラブ 市陸上競技協会
18:00～21:00 武道場 第31回やまどり杯小学生柔道大会　（準備） 市柔道協会
9:00～17:00 会Ａ・Ｂ グリーン・ハート・スクール 都市政策課
18:00～21:00 会Ａ トレーニング・講義 市スポーツ課
8:00～18:00 メイン全 市総体　空手道競技 　　〃
18:00～21:00 メイン2・3 保護者カップ いわしクラブ
9:00～15:00 武道場 第31回やまどり杯小学生柔道大会　（当日） 市柔道協会
12:00～18:00 会Ａ・Ｂ いせはらシティプロモーション公認サポーターインスタグラム勉強室 市広報戦略課

16 月 8:00～16:00 整備 管理者
9:00～13:00 メイン3 講習会 市ママさん卓球協会
13:00～15:00 会Ａ 伊勢原・ふれすぽ教室 　骨盤調整 市スポーツ課
8:00～17:00 メイン全 ワンコイン・リーグ　卓球大会 ワンコインリーグ
13:00～17:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　エクササイズ 市スポーツ課
9:00～12:00 サブ ZUMBA教室 管理者
9:00～12:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　ヨガ 東海大学健康クラブ
8:00～21:00 メイン全 運動会　（リハーサル・準備） 長塚学園
9:00～12:00 剣道場 伊勢原・ふれすぽ教室　ダイヤビック 市スポーツ課
9:00～12:00 会Ａ 　　〃　ストレッチ 　　〃
8:00～17:00 メイン 運動会　（当日） 長塚学園
9:00～12:00 サブ 障がい者スポーツ教室 市スポーツ課
9:00～17:00 武道場・会A・B 田宮流居合術　段審査会 剣詩舞会
9:00～12:00 武道場 かけっこクラブ 市陸上競技協会
12:00～18:00 武道場・会A・B 強化稽古 市空手道連盟

23 月 8:00～17:00 メイン全・サブ 市選手権大会　男女混合6人制 市バレーボール協会 8:00～18:00 招待試合　（御殿場西） 向上高校硬式野球部 8:00～16:00 鈴川杯 比々多スポーツ少年団山王JFC

24 火 8:00～16:00 整備 管理者
9:00～12:00 会Ａ 伊勢原・ふれすぽ教室 　ヨーガ 市スポーツ課
13:00～17:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　エクササイズ 東海大学健康クラブ
9:00～12:00 サブ 自主事業 管理者
9:00～12:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　ヨガ 東海大学健康クラブ
9:00～12:00 剣道場 伊勢原・ふれすぽ教室 　ダイヤビック 市スポーツ課
9:00～12:00 会Ａ 　　〃　ストレッチ 　〃
8:00～18:00 メイン全・サブ 伊勢原高校杯 伊勢原高校バレーボール部
9:00～12:00 武道場 かけっこクラブ 市陸上競技協会
9:00～15:00 メイン全 フットサル大会 伊勢原工業団地協同組合
17:00～21:00 メイン１・２ 市選手権大会　ミックス 市バスケットボール協会
9:00～18:00 サブ・武道場・会A・B 第24回県防具空手選手権大会　選抜チャレンジカップ 県防具空手道連盟 12:00～16:00 イセハライチ駐車場 イセハライチ実行委員会

30 月 8:00～16:00 整備 管理者

11 水

休　　　　館　　　　日

17 火

18 水

8:00～16:00 　　〃 　　〃

10 火

日

休　　　　館　　　　日 休　　　場　　　日

8:00～18:00 市総体　野球競技　(予備日）
8:00～12:00 市リーグ 市サッカー協会

市スポーツ課

中学硬式野球4団体交流戦
神奈川中学硬式
野球協議会

8:00～16:00 運動会駐車場 長塚学園

29 日

金

28 土

25 水

27

26 木

“元気な伊勢原づくり”共同事業体　TEL.０４６３－９２－３５３６　（火曜日～日曜日　８：３０～１７：００）

8:00～16:00
第4回イセハラパン祭り小麦フェス
駐車場

TAKE IT EASY

8:00～18:00

　　〃 　　〃

8:00～16:00 　　〃 　　〃

8:00～16:00
すこやか少年少女
スポーツフェスティバルサッカーU-11

市スポーツ課

日

21 土 14:00～20:00 招待試合　（静岡）
向上高校
硬式野球部

12 木

14 土

8:00～18:00 市総体　野球競技22

14:00～20:00 招待試合　（埼玉栄） 向上高校硬式野球部

15

休　　　場　　　日

第6回県GG協会Dブロック大会 市グランド・ゴルフ協会

6 金

19 木

5 木

休　　　　館　　　　日

8 日

20 金

8:00～18:00 市総体　野球競技 市スポーツ課

休　　　場　　　日

　　　　　　　 2026年11月　伊勢原市総合運動公園　大会予定表　　　　　　
  2026年10月2日現在

伊勢原市体育館 いせはらサンシャイン・スタジアム 自由広場

8:00～18:00 リトルシニア1年生大会
神奈川中学硬式
野球協議会

市総体　野球競技 市スポーツ課 8:00～16:00
すこやか少年少女
スポーツフェスティバルサッカーU-9

市スポーツ課

8:00～16:00
すこやか少年少女
スポーツフェスティバルサッカーU-11

市スポーツ課

休　　　場　　　日

8:00～16:00

市スポーツ課

8:00～16:00 　　〃　（予備日） 　　〃

8:00～16:00

1 日

休　　　　館　　　　日

3 火

8:00～18:00


